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EDITORIAL

O Encontro de Iniciacdo Cientifica (ENIC) €é um evento realizado
periodicamente, onde sdo realizadas palestras e apresentacdes de projetos de pesquisa
que estdo em andamento ou que ja foram concluidos no Programa de Iniciagdo
Cientifica (PIC) da FAM, com o objetivo de discutir a ciéncia em todas as &reas do
conhecimento. No ano de 2020, diante do cenario de pandemia da COVID-19 ficou
evidenciada a importancia da pesquisa em todas as areas do conhecimento compondo a
interdisciplinaridade necessaria para o bem estar da sociedade. O evento visa prestigiar
nossos pesquisadores iniciantes e seus professores orientadores e que desejam fazer
parte da transformacdo social, na divulgacdo e interacdo na troca de conhecimentos.
Diante do cenario mundial e diversas demandas de distanciamento social foi pensado
um formato que garantisse o bem estar de todos os envolvidos optando por um evento
virtual composto de uma mostra de pesquisa na Modalidade Oral, em lives e a mostra de
pesquisa na Modalidade Poster disponibilizada na internet para visitacao.

O Programa de Iniciacao Cientifica do Centro Universitario das Américas tem o
compromisso de despertar a vocagéo cientifica e estimular novos talentos nas atividades
de pesquisa cientifica, de inovacdo tecnoldgica e de producdo artistico-cultural, por
meio do aprendizado de técnicas, métodos e ferramentas de pesquisa € a consequente
convivéncia com professores orientadores, contribuindo para o desenvolvimento da
cultura cientifica no Centro Universitario das Américas.

Como resultado dos esforgos cientificos de todos os participantes do PIC deste
ano desenvolveu-se este Anais publicado na Revista InterA¢do, que organiza e
disponibiliza todos os resumos dos trabalhos avaliados pelo comité cientifico do

programa.
Prof.2 Me. Ana Lucia Sanchez de Lima Ventura — Organizadora do Evento

Prof. Me. Nicolino Foschini Neto — Editor da Revista InterAc¢ao
Prof. Dr. André Rinaldi Fukushima — Editor Chefe da Revista InterAcéo
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RESTAURACAO DA MATA ATLANTICA NA CAPITAL PAULISTA
ATRAVES DO CONCEITO POCKET FOREST

Alice D. Lira de Souza', Dhisney Gongcalves de Oliveira (PhD)?
'Aluna do Curso de Engenharia Ambiental — Centro Universitario das Américas;
’Docente do Centro Universitéario das Américas

RESUMO

A falta de vegetacdo compromete a qualidade de vida da populacao e do meio ambiente.
O crescimento desestruturado, e o alto indice de ocupacdo das areas naturais acarretam
inimeros impactos negativos, tais como ilhas de calor, impermeabilizagdo do solo,
poluigédo sonora, diminui¢do da biodiversidade, dentre outros. A capital de S&o Paulo,
assim como outras grandes cidades, em busca de desenvolvimento suprimiu boa parte
de seus recursos naturais, do bioma Mata Atlantica restam pequenos fragmentos e sua
degradacdo tem sido intensificada por supressdes de individuos arboreos e
soterramentos por entulho e terra. Atualmente ha uma constante busca por projetos que
visam prover a qualidade de vida nos centros urbanos, onde as areas verdes tornam-se
cruciais para alcancar estes objetivos. A reintrodugéo da vegetacdo nesses ambientes
concede servigos ecossistémicos relevantes, gerando aumento da permeabilidade do
solo, controle da temperatura e umidade do ar, interceptando a agua da chuva,
fornecendo sombra, agindo como barreira contraventos, ruidos e alta luminosidade,
diminuindo a poluicdo do ar, sequestrando e armazenado carbono e trazendo bem-estar
psicoldgico a populagdo. O planejamento sustentavel pode ser pautado na utilizacdo de
solucbes ambientais focalizadas na economia energética, racionalidade do consumo,
reducdo das emissdes de poluentes e ha manutencdo do ciclo hidrolégico. As coberturas
verdes sdo exemplos disso, onde ajudam a balancear o concreto e a vegetacdo. Pocket
Forest ou Floresta de Bolso é uma metodologia de restauracdo florestal que foi
desenvolvida para criar pequenos trechos de biomas nativos em areas urbanas. A técnica
desenvolvida pelo botéanico e paisagista Ricardo Cardim, procura respeitar a evolucédo
original das florestas, o que proporciona um crescimento mais rapido, menor indice de
perdas, baixo consumo de &gua e menos manutencdo. Além de causar o aumento de
aves, atrair insetos e exercer um grande papel na manutencdo da avifauna,
principalmente fornecendo abrigo e diversificando as fontes de alimentacdo. Essa
pesquisa teve como objetivo principal, o levantamento dos beneficios gerados através
do método Pocket Forest, de modo a reintroduzir a mata atlantica na capital paulista,
com o intuito de demonstrar a importancia da reintegracdo da biodiversidade nativa, a
transformacdo sustentavel de sua paisagem e o restabelecimento das interacdes da
populacdo com a natureza originaria da metrdpole.

Palavras-chave: Pocket Forest. Cobertura Verde. Sdo Paulo.
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PROGRAMA MAIS MEDICOS: AVALIAGAO DO EIXO DE EDUCAGAO
PARA ATENGAO BASICA A SAUDE

Amanda O. Verbena', Me. Tania T. S. Rodrigues®

'Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas
2Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

O Programa Mais Médicos foi elaborado com os seguintes objetivos: diminuir a
desigualdade regional devido a indisponibilidade de médicos, fortalecer os servigos das
UBS (Unidade Basica de Saude), como também inserir mais médicos nestas unidades e
fazer o aprimoramento destes para atuar na saude publica. Para que esses objetivos
sejam executados, existem trés eixos norteadores: provimento emergencial,
infraestrutura e educagdo. O eixo educacional visa o aprimoramento de médicos
nacionais e estrangeiros para atuar na saude publica, principalmente nas unidades
basicas, como também a diminuicdo do deficit de profissionais no Brasil. O presente
trabalho (este realizado por meio da revisdo sistematica) permeia no eixo educagdo e
tem como objetivo principal de verificar a questdo do aperfeicoamento profissional e
engajamento no programa mais médicos, e ainda como demonstrar a importancia deste
no fortalecimento da ABS. Para tanto, houve mudancas tanto quantitativas como
qualitativas na formacdo dos médicos no pais. O PPM em um curto espaco de tempo ja
trouxe alguns beneficios para educacdo dos médicos do Brasil. O maior deles € trazer
para a atencdo basica alunos e residentes para conhecer melhor a acdo dessas unidades e
a importancia que elas tém salde da populacdo, como também querer permanecer nas
equipes da Saude de Familia e Comunidade. Mesmo sendo um assunto importante para
a salde publica, foram encontrados poucos artigos relacionados ao eixo de educagdo
(foram identificados 196 artigos, sendo selecionados 29).

Palavras-chave: Programa Mais Médicos (PMM). Atencdo Priméaria em Saude. Eixo
Educacdo e Aperfeicoamento Médico e Profissional.
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“EMPATIA NA RELACAO MEDIC,O PACIENTE, UMA REVISAO
BIBLIOGRAFICA”

Anderson de Castro Remedio®, Rodrigo Guilherme Varotti Pereira (PhD)?, Gustavo
Maximiliano Dutra da Silva (PhD)?

*Aluno do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas
2Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

A empatia é fundamental na relacdo médico-paciente e refere-se a dimensdo cognitiva
da compreensdo do médico acerca das experiéncias do paciente. Muitas vezes 0
estudante fica mais preocupado com o caso clinico em si do que olhar o ser a sua frente
como uma pessoa que esta sofrendo, com medo e precisando de compreensdo. Ou seja,
que o enxergue como o todo e ndo somente como apenas uma doenca. E um estudo de
revisdo bibliografica com o objetivo de compreender a tematica relacdo medico-
paciente e as suas circunstancias. Com isso, apds 50 trabalhos analisados com essa
tematica, conclui-se, os académicos apresentam atitudes mais centradas no paciente no
inicio da formacdo académica e sofre pouca oscilagéo até o final da graduacéo. Foi visto
também, que género do médico tem sido visto como uma possivel fonte de variacdo nos
aspectos interpessoais da pratica médica, com especulacdes de que as médicas facilitam
trocas mais abertas e iguais e um meio terapéutico diferente daquele dos médicos do
sexo masculino. No entanto, os estudos nessa area geralmente sdo baseados em
pequenas amostras, com resultados conflitantes. Por isso, € sendo necessario mais

estudos para a comprovagao.

Palavras-chave: Empatia. Relacdo Médico-paciente. Estudantes. Educacdo médica.
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DIAGNOSTICO NAO INVASIVO POR PLASMA MATERNO E
ACONSELHAMENTO GENETICO

Bruna dos Santos de Carvalho®, Me. Andréa Ramirez?

'Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas;
Docente do Centro Universitéario das Américas

RESUMO

Aproximadamente 1 a cada 700 bebés é afetado pela Sindrome de Down. Eles podem
apresentar um crescimento mais lento, e uma deficiéncia intelectual variavel,
necessitando de educacdo especializada. Na década de 70, a sindrome foi associada com
a idade materna avangcada. Com as gestac¢des acima de 35 anos excedendo 25% do total
de gestacBes atualmente ha um aumento substancial na realizacdo de testes invasivos
para a identificacdo precoce de sindromes cromossdmicas. Em contrapartida, o teste
pré-natal ndo invasivo (NIPT) tornou-se possivel ap6s a descoberta da presenca de DNA
fetal livre em plasma materno, e desde 2011 tem sido aceito em ambito mundial para
identificar precocemente algumas anomalias cromossdmicas, a fim de disponibilizar
aconselhamento genético para as familias. Este trabalho foi produzido com o objetivo
de apresentar inovacdes no ambito da triagem pré-natal ndo invasiva, esclarecer suas
competéncias e a relevancia do aconselhamento genético neste processo, além de expor
as reais chances do método ser englobado no Sistema Unico de Saide — SUS. Foi
realizada uma revisdo de literatura nacional e internacional dos ultimos 5 anos
resultando em 34 documentos utilizados para a redacao deste trabalho. Apesar de ainda
carecer de consenso, e divergir dos atuais métodos impostos na rotina de cuidados
durante a gestagdo, a triagem por NIPT apresenta resultados promissores,
principalmente para as trissomias 21, 18 e 13, se revelando como método alternativo
para minimizar os procedimentos invasivos que podem comprometer a gestacao.
Considerando que o NIPT pode contribuir para a deteccdo precoce e aconselhamento
genético de pacientes e familias portadoras, ou com riscos elevados de anomalias
cromossémicas, e que em ambito nacional o SUS ja& dispde de uma politica para 0s
portadores de doencas raras, o NIPT poderd ser uma ferramenta alternativa e
complementar para melhorar o cuidado e o gerenciamento destes pacientes,

principalmente em gestagdes de risco.

Palavras-chave: Diagnostico pré-natal ndo invasivo. DNA fetal livre em plasma
materno. Aconselhamento genético.
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PREVALENCIA DE DISFUNCCN)EAS SEXUAIS FEMININAS EM VITIMAS DE
VIOLENCIA SEXUAL

Caroline Matucci®, Gustavo Maximiliano D. da Silva (PhD)?, Nelson Gongalves®

'Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas
“Ginecologista e sexdlogo do Centro de Referéncia da Satde da Mulher (CRSM) Hospital Pérola Byington;
®Chefe do Setor de Sexologia do CRSM Hospital Pérola Byington.

RESUMO

As disfungdes sexuais (DS) formam um grupo de transtornos que se caracterizam por
uma perturbacdo clinicamente significativa na capacidade de uma pessoa responder
sexualmente ou de experimentar prazer sexual. A violéncia sexual (VS) é um evento
representado por relacdes, acOes, negligéncias e omissdes realizadas por individuos,
grupos e outros que ocasionam danos fisicos, emocionais, morais e/ou espirituais a
outrem, incluindo as DS. Avaliar a prevaléncia de DS em mulheres vitimas de VS e
compara-las a um grupo controle sem historico de VS. Foi realizado estudo
retrospectivo, caso controle, em prontuarios de mulheres atendidas no Setor de
Sexologia do CRSM-HPB, as quais foram divididas em dois grupos: mulheres com
histdria pregressa de VS e mulheres sem esse historico. Relacionamos a prevaléncia de
DS com historico de VS em relacdo a mulheres sem esse historico. Todas foram
submetidas a um questiondrio padronizado do servico para avaliar o diagnostico
sexoldgico e o histérico de VS baseados no DSM-IV-TR adaptado pelos autores. O
protocolo foi aprovado pelo CEP do CRSM-HPB (53606916.2.0000.0069). Foram
avaliadas 341 mulheres, com idade + 44,2 anos. 30,5% informaram histérico de VS e a
DS mais prevalente foi o transtorno do desejo sexual hipoativo (36,1%), seguida por
dispareunia (16,7%), transtorno do orgasmo (15,5%), transtorno sexual relacionado a
condicdo meédica geral (15,5%), vaginismo (9,7%), “Vagina larga” (2,3%) e disfungao
erétil do parceiro (0,3%). Nenhuma das DS apresentou associacdo estatisticamente
significante quando relacionamos as mulheres com o histérico de VS com as mulheres
sem esse historico. Apesar disso, ha necessidade de maiores estudos sobre VS e DS no
mundo se faz necessaria para entender melhor o perfil dessas mulheres, compreender
como elas chegam aos servicos e assim otimizar o tempo entre o diagnéstico e o

tratamento, para proporcionar uma melhor qualidade de vida sexual.

Palavras-chave: Disfuncdo Sexual Feminina. Violéncia Sexual. Vida Sexual.
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INSUFICIENCIA RENAL CRONICA: IMPACTO CLINICO E EMOCIONAL
NA CRIANCA, SUA FAMILIA E NECESSIDADES DE CUIDADO

Eduardo Haruo Uchiya®, Julia Peres Pinto*

Aluno do Curso de Enfermagem no Centro Universitario das Américas;
2Docente do Centro Universitario das Américas.

RESUMO

A Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) é definida como uma sindrome metabdlica
decorrente da perda progressiva da capacidade excretoria renal, podendo gerar
implicacbes no desenvolvimento da crianca e de seu convivio familiar. Descrever o
impacto da doencga renal cronica na crianca e sua familia e identificar as necessidades
geradas pela doenca no ambito domiciliar. A revisao integrativa de literatura é o0 método
empregado para investigagdo. Como critérios de inclusdo foram adotados: artigo
original no idioma portugués e inglés; disponivel online e na integra; ano de publicacéo
entre 2008 e 2018. Foram aplicados os descritores ‘Insuficiéncia Renal’; ‘Doenca
Cronica’; ‘Familia’; ‘Crianca’ na interface de dados da Biblioteca Virtual em Saude,
sendo identificados artigos nas bases MEDLINE, LILACS, BNDEF, CVSP e SCIELO.
Dez publicacdes foram incluidas no estudo e categorizados em dois grupos “Impacto da
doenca renal cronica na crianga e sua familia” e “Necessidades geradas pela doenga no
ambito domiciliar”. A doenga acarreta dificuldades econémicas para a familia e piora o
estado de saude dos pais. Na crianca pode ocorrer anemia, queda no desempenho
escolar e alteragdes psiquicas. A familia, especialmente a mae, se sente sobrecarregada.
Surgem as necessidades de aprendizagem, autonomia, conforto e melhora na qualidade
vida dos individuos que buscam informacdo, apoio financeiro e espiritual. A doenca
renal cronica na crianga compromete o crescimento e desenvolvimento da crianca, altera
os papeis familiares, comprometendo a qualidade de vida da familia e de seus membros.
No domicilio a familia necessita se reorganizar para atender as demandas da crianca.

Palavras-chave: Insuficiéncia Renal. Doenca Cronica. Familia. Crianca.
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PROGRAMA MAIS MEDICOS: COMO OS EIXOS DA INFRAESTRUTURA E

PROVIMENTO EMERGENCIAL IMPACTAM NA ATENCAO BASICA A
SAUDE

Fernanda V. Pardini', Me. T4nia T. S. Rodrigues®

*Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas;
2 Docente do Curso de Medicina - Centro Universitario das Américas

RESUMO

O Programa Mais Médicos (PMM) foi elaborado pelo governo federal em 2013 em
resposta as insatisfagdes apresentadas pela populacdo em relacdo ao servigo de satde
publica prestado. O programa surgiu de forma resolutiva e imediata com os objetivos de
diminuir a desigualdade regional na relagdo médicos por mil habitantes, fortalecer as
acoes e servigos oferecidos pela Atencdo Basica a Satde (ABS), implementar melhorias
na formag¢do académica médica, melhorar e especializar o corpo médico para o mercado
de trabalho relacionado as politicas publicas de satde, entre outras. Para atingir tais
objetivos, o programa ¢ norteado por trés eixos: provimento emergencial de
profissionais médicos, infraestrutura e educagdo. Este trabalho busca verificar os
resultados obtidos pelo PMM no periodo de 2013 a 2019, nos investimentos dos eixos
de provimento emergencial e infraestrutura. Foi possivel observar resultados positivos
obtidos tanto na quantidade de médicos trabalhando de forma permanente em areas para
a ABS, como na ampliagdo do nimero de Unidades Bésicas de Saude (UBS) ao longo
do territério nacional e nas benfeitorias realizadas em unidades ja existentes. O impacto
benéfico do PMM evidencia que a unido dos dois eixos avaliados cumpre com o0s

principios do SUS: universalizagdo, equidade e integralidade.

Palavras-chave: Programa mais médicos. Provimento emergencial. Infraestrutura.

Unidade basica de saude.
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IMPACTO DA CIRURGIA DE CQRREQAO DA INCONTINENCIA URINARIA
DE ESFORCO ATRAVES DA TECNICA SLING NA QUALIDADE DE VIDA
DAS PACIENTES DA ZONA NORTE DE SAO PAULO

Joana Abreu Simdes Terra Vilor'; Ana Paula Sartori Lopes Bicudo?
LAluna do Curso de Medicina do Centro Universitario das Américas,
Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

A incontinéncia urinaria (IU) é uma patologia que acomete principalmente as
mulheres, especialmente ap6s a menopausa. A perda involuntaria de urina gera um
impacto significativo na qualidade de vida dessas pacientes, pelas alteracbes a nivel
fisico, psiquico, emocional e social, associados aos custos economicos. A U tem
etiologia multifatorial, mas obesidade, envelhecimento e multiplos partos sdo fatores
relacionados. Pode ser causada tanto por alteracfes vesicais primarias ou secundarias
bem como por alteracdes decorrentes de distarbios uretrais. Esta doenca é classificada
em IU por esforgo, urgéncia, transbordamento e funcional. Dentre elas, a 1U por
esforgo € a de maior incidéncia, sendo caracterizada pela insuficiéncia do esfincter
uretral ou por hipomobilidade do colo vesical, em situagdes de esforgo como pegar
peso, abaixar, mudar de posicdo. O diagnostico é feito associando anamnese, exame
fisico e estudo urodindmico, sendo este ultimo considerado o padrdo ouro. O
tratamento mais indicado nos casos de 1U por esforco é a cirurgia pela técnica Sling
Transobturatoria, que consiste em colocar uma faixa na uretra media, para fortalecer
essas estruturas. E considerada uma técnica segura, com pés-operatorio mais rapido e
menor risco de perfuracdo das estruturas adjacentes. Este trabalho tem por objetivo
avaliar o impacto na qualidade de vida das pacientes com IU pos realizacdo da
cirurgia pela técnica Sling Transobturatdria. Essa verificacdo sera feita via aplicacéo
de questionario as pacientes do ambulatério de Ginecologia do hospital Vila Maria,

na zona norte de S&o Paulo.

Palavras Chave: Incontinéncia urinaria. Mulheres. Técnica Sling Transobturatoria.
Qualidade de vida.
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A INFLUENCIA DA IRISINA NA MEMORIA EM PACIENTES COM
DOENCA DE ALZHEIMER

Kenderly Camila Baltokoski'; Camila De Melo Accardo (PhD)?

*Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas;
2Docente do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas

RESUMO

A atividade fisica é de extrema importancia para a promogéo de saude e prevencao de
doencgas. A irisina, uma mioquina liberada na corrente sanguinea por meio da atividade
enddcrina da contracdo das fibras musculares € capaz de proteger o hipocampo ao
estimular a expressdo de fatores neurotréficos, podendo inibir ou retardar o surgimento
de doencas neurodegenerativas, incluindo a doenga de Alzheimer. Evidenciar a
influéncia da irisina na memdria em pacientes com doenca de Alzheimer. A pesquisa
ocorreu por meio de busca por estudos cientificos relacionados ao tema, publicados nos
altimos cinco anos em bases de dados. Apos leitura e analise, um total de 12 artigos
foram selecionados com bases nos critérios de elegibilidade. H& uma alca enddcrina
entre musculo e cérebro, através de mioquinas liberadas durante o exercicio fisico,
principalmente a irisina, que podem alterar a funcdo do hipocampo ao estimular a
expressdo de fatores neurotroficos, como o BDNF. O BDNF esta envolvido em varios
aspectos no que diz respeito a neuroplasticidade, neurogénese, sobrevivéncia neuronal,
sinaptogénese e cognicdo. Além disso, os efeitos protetores da irisina nos neurdnios do
hipocampo também podem ser atribuidos a uma menor liberacdo de citocinas
inflamatorias pelos astrécitos. No entanto, a aptiddo cardiorrespiratoria pode ser
importante na promogao dos beneficios cerebrais. Além disso, foi sugerido que a irisina
modula a sinalizacdo STATS3, podendo vir a ser um importante alvo terapéutico em
distdrbios neurodegenerativos. Portanto, ha fortes evidéncias de que irisina é capaz de
proteger o hipocampo ao estimular a expressdo de fatores neurotréficos como o0 BDNF.
Contudo, apesar de ja terem sido produzidos varios estudos experimentais em animais,
ainda serdo necessarios estudos extensos em humanos para esclarecer a relagdo desses

fatores na fisiopatologia da doenca de Alzheimer.

Palavras-chave: Atividade fisica. Doenga de Alzheimer. Irisina. Memoria.
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A EPISIOTOMIA NO PARTO E SEUS IMPACTOS NA QUALIDADE DE VIDA
DA MULHER, UMA REVISAO SISTEMATIZADA

Luana Covatti*, Rodrigo Guilherme Varotti Pereira (PhD)?

Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas;
Docente do Curso de Medicina - Centro Universitario das Américas

RESUMO

A episiotomia € um procedimento cirdrgico que tem por objetivo facilitar o
desprendimento do feto no periodo expulsivo do parto através de uma incisao cirurgica
sobre o assoalho pélvico. Existem varias técnicas para a forma de realizacdo da
episiotomia, dentre elas a mediana, a lateral e a médio lateral. E, é importante entender
0 reparo da episiotomia, em que duas formas de sutura sdo comparadas: continua e com
pontos interrompidos, com o objetivo de relacionar essas suturas com a dor e
desconforto apds o procedimento. Além disso, uma série de sintomas sdo observados no
pos-operatorio, incluindo dor cronica, sangramento, infeccdo, dispareunia e
incontinéncia urinaria a longo prazo, impactando na qualidade de vida da mulher.
Devido a isso, 0s estudos sobre episiotomia se tornaram imprescindiveis para entender

quais seriam a reais vantagens e desvantagens do procedimento.

Palavras-chave: Episiotomia. Qualidade de vida. Mulher.
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PRURIDO UREMICO NA DOENCA RENAL CRONICA: REVISAO
INTEGRATIVA SOBRE O TRATAMENTO NOS PACIENTES RENAIS
CRONICOS

Luisa Gouveia Alves Moraes', Maria Alice Muniz Domingos?, Miguel Angelo de Goés Junior?

! Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas;
“Médica(o) Nefrologista, Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

O prurido urémico caracteriza um sintoma frequente nos pacientes com doenca renal
cronica. Esta relacionado a ma qualidade de vida, depressao, ansiedade, distdrbios do
sono e aumento da mortalidade. Porém, mesmo diante dessas repercussdes clinicas, ha
falta de notificacdo do prurido por pacientes e falta de conscientizacdo da equipe
médica. Abordar as estratégias terapéuticas disponiveis para 0 manejo do prurido
urémico associado a doenga renal crénica, gerando evidéncias para a implementacéo de
intervencdes na préatica clinica. Revisdo integrativa da literatura. Obtencdo de dados de
artigos cientificos e pesquisa eletrénica no PubMed e Scielo. Para busca no PubMed
foram utilizados os Medical Subject Headings (MeSH) e o recurso boleano AND para
cruzar os descritores: “Pruritus” [Mesh] AND “Kidney Failure, Chronic” [Mesh]. Para
busca na Scielo foram utilizados os descritores: prurido [Todos os indices] AND
faléncia renal crénica [Todos os indices]. Os critérios de inclusdo foram os artigos
publicados nos ultimos 5 (cinco) anos, no idioma inglés ou portugués, que abordassem a
tematica proposta. A amostra da revisdao foi composta de 5 estudos primarios. As
estratégias encontradas podem ser divididas em tratamentos topicos, tratamentos
sisttmicos, fototerapia, abordagens psicolégicas ou terapias alternativas. A
implementacdo de intervengOes seguras e efetivas para minimizar o PU deve ser
realizada pelos profissionais de saude com base na avaliacdo criteriosa e individualizada
dos pacientes, visando reduzir a mortalidade e melhorar a qualidade de vida desses

individuos.

Palavras-chave: Prurido. Insuficiéncia renal cronica. Qualidade de vida.

18
REVISTA InterAcgéo | v. 13, Especial 4, 2020 | ISSN 1981-2183



CIENCIAS N AT~

A - @ = y » ENCONTRO_DE
CIENCIAS DA SAUDE CIENTIFICA

(ENIC)

RISCOS CARDIOVASCULARES EM TRANSGENEROS

Matheus L. Sebastifo® , Camila M. Accardo (PhD)?

!Aluno do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas;
Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

Analisar a producéo cientifica sobre problemas cardiovasculares em transgéneros em
uso de hormonios, realizando uma andlise critica da literatura, destacando os pontos
mais pertinentes sobre a salde desta populacdo. Trata-se de uma revisdo integrativa de
caracteristicas exploratorias, de natureza qualitativa, utilizando como bases de dados:
EBSCO, SCieLO e PUBmed. A literatura encontrada converge para risco de eventos
tromboembdlicos associada ao estrogénio, principalmente em uso de via oral. Porém,
ndo apontam incremento clinico do risco cardiovascular, especificamente, em
individuos XY. Sobre o uso de testosterona em individuos XX, a maioria dos trabalhos
analisados concluiu que ndo existe associacdo entre 0 uso e 0 aumento de riscos
cardiovasculares. Agonistas de GnRH que parece possuir implica¢des cardiovasculares,
mas com poucos estudos disponiveis. Aspectos socioeconémicas e comportamentais
parecem ser mais importantes, como o uso de tabaco, alcool e condicdes estressantes de
vida. O uso de horménios em pessoas transsexuais, respeitando o principio da
beneficéncia, parece ser recomendavel. Porém, o estudo sofre perdas por depender da
qualidade dos trabalhos analisados, mas alcanga sucesso em analisar, que 0 processo

salide-doenca depende mais de aspectos basicos de satde pubica e educagdo em saude.

Palavras-chave: Cardiovascular. Transgénero. Hormonios Sexuais.
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REVISAO DESCRITIVA DOS ULTIMOS 30 ANOS DA SAUDE DO
TRABALHADOR: EVOLUCOES E ACOES DO FISIOTERAPEUTA NO SUS

Miriane Graziele de Souza Campos®, Me. Cristina Prota?
Aluna do Curso de Fisioterapia — Centro Universitario das Américas;

2Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

A fisioterapia na satde do trabalhador surgiu durante o processo de industrializacéo do
Brasil (1879). Com o aumento de acidentes do trabalho percebe-se a necessidade de
uma assisténcia durante a jornada laboral. No inicio da década de 90, comeca a se
descobrir que existem doencas relacionadas ao trabalho e o fisioterapeuta inicia a sua
atuacdo na prevencdo e intervencdo destas patologias. Revisar a evolucdo e a acdo da
fisioterapia na atencdo a satde do trabalhador com a evolucdes e acdes do fisioterapeuta
no SUS. Foi utilizado a Biblioteca Virtual da saude, que utiliza de trés bases de dados:
Scielo, Medline e Lilacs, e 0 Google Académico. Foram incluidos os artigos que tinham
como foco ou atencdo primaria: os ultimos 30 anos da salde do trabalhador e as
evolugOes e acOes da fisioterapia no SUS. Foram excluidos artigos que tinham como
foco ou atencdo primaria: avaliacbes ergonémicas, a atuacéo de outras areas da satde no
SUS e aqueles que o tipo de estudo do artigo nédo era apropriado para a revisdo proposta
no projeto. Foram selecionadas no total de 09 artigos de acordo com as palavras-chaves
aplicadas. Apds aplicacdo da leitura, resumo dos artigos. Foi possivel verificar que a
fisioterapia na saude do trabalhador surgiu durante o processo de industrializacdo
devido ao grande numero de absenteismo, acidentes de trabalho e doencas
possivelmente relacionadas ao trabalho. Nesta época, a fisioterapia era apenas para
prevenir possiveis agravos a salde dos trabalhadores, diminuir o nimero de acidentes e
0 absenteismo. Com o presente o estudo permitiu identificar que a literatura enfatiza
muito sobre a histéria da fisioterapia na saude do trabalhador, e a sua atuacao pela
literatura é mais voltada as doencas como LER/DORT, mas ainda é pouco enfatizado a
atuacgéo do fisioterapeuta no SUS.

Palavras-chave: Saude do trabalhador. Fisioterapia na saude do trabalhador. Histéria
da saude do trabalhador.
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EFEITOS DA EMPAGLIFLOZINA NO RISCO CARDIOVASCULAR E NA
PROGRESSAO DA DOENCA RENAL EM PACIENTES COM NEFROPATIA
DIABETICA

Regina Santos de Carvalho', Maria Alice Muniz Domingos®

*Aluna do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas;
2Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

Diabetes mellitus é um importante e crescente problema de saide no mundo, com alto
impacto na morbi mortalidade cardiovascular. Dentre as complicagfes cronicas
microvasculares a nefropatia diabética, afeta 20% a 30% das pessoas com diabetes
mellitus tipo 1 (DM1) ou DM2, sendo responsavel por metade dos casos de
insuficiéncia renal nos individuos em dialise. Os antidiabéticos orais se constituem em
uma das principais linhas de tratamento do DM2. A empagliflozina constitui a mais
nova classe de antidiabéticos orais, os inibidores do cotransporte tubular renal de sédio-
glicose. No entanto, ainda pouco se sabe sobre os seus efeitos e beneficios na populacéo
com nefropatia diabética na pratica clinica. O objetivo do estudo € avaliar os efeitos da
empagliflozina no risco cardiovascular e progressdo de doenca renal em pacientes com
nefropatia diabética. Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura. A busca
serd realizada no PubMed e Scielo. Os critérios de inclusdo sdo: artigos publicados nos
altimos cinco anos, disponiveis na integra, nos idiomas inglés, espanhol e portugués,
que abordam a tematica proposta. Excluiram-se editoriais, cartas ao editor, estudos de
revisdo, teses, dissertacOes, artigos repetidos e que ndo correspondem a tematica. A

pesquisa sera realizada no periodo de 1 ano (05/2019 — 05/2020).

Palavras-chave: Sistema Cardiovascular. Doencas Renais Cisticas. Empagliflozina.
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RESTAURACAO DE MATA ATLANTICA NA CAPITAL PAULISTA
ATRAVES DO CONCEITO POCKET FOREST

Alice D. Lira de Souza?, Dhisney Gongalves de Oliveira (PhD)?2

Aluno - Curso de Engenharia Ambiental — Centro Universitario das Américas;
Docente - Centro Universitario das Américas

RESUMO

A falta de vegetacdo compromete a qualidade de vida da populacéo e do meio ambiente.
O crescimento desestruturado, e o alto indice de ocupacdo das areas naturais acarretam
inlmeros impactos negativos, tais como ilhas de calor, impermeabilizacdo do solo,
poluicdo sonora, diminui¢do da biodiversidade, dentre outros. A capital de S&o Paulo,
assim como outras grandes cidades, em busca de desenvolvimento suprimiu boa parte
de seus recursos naturais, do bioma Mata Atléantica restam pequenos fragmentos e sua
degradacdo tem sido intensificada por supressdes de individuos arboreos e
soterramentos por entulho e terra. Atualmente hd uma constante busca por projetos que
visam prover a qualidade de vida nos centros urbanos, onde as areas verdes tornam-se
cruciais para alcancar estes objetivos. A reintroducdo da vegetacdo nesses ambientes
concede servigos ecossistémicos relevantes, gerando aumento da permeabilidade do
solo, controle da temperatura e umidade do ar, interceptando a &gua da chuva,
fornecendo sombra, agindo como barreira contraventos, ruidos e alta luminosidade,
diminuindo a poluicdo do ar, sequestrando e armazenado carbono e trazendo bem-estar
psicoldgico a populacdo. O planejamento sustentavel pode ser pautado na utilizacdo de
solucbes ambientais focalizadas na economia energética, racionalidade do consumo,
reducdo das emissdes de poluentes e na manutengdo do ciclo hidrolégico. As coberturas
verdes sdo exemplos disso, onde ajudam a balancear o concreto e a vegetacdo. Pocket
Forest ou Floresta de Bolso é uma metodologia de restauracdo florestal que foi
desenvolvida para criar pequenos trechos de biomas nativos em areas urbanas. A técnica
desenvolvida pelo boténico e paisagista Ricardo Cardim, procura respeitar a evolugéo
original das florestas, 0 que proporciona um crescimento mais rapido, menor indice de
perdas, baixo consumo de dgua e menos manutencdo. Além de causar o aumento de
aves, atrair insetos e exercer um grande papel na manutencdo da avifauna,
principalmente fornecendo abrigo e diversificando as fontes de alimentacdo. Essa
pesquisa teve como objetivo principal, o levantamento dos beneficios gerados através
do método Pocket Forest, de modo a reintroduzir a mata atlantica na capital paulista,
com o intuito de demonstrar a importancia da reintegracdo da biodiversidade nativa, a
transformacdo sustentavel de sua paisagem e o restabelecimento das interacdes da
populacdo com a natureza originaria da metropole.

Palavras-chave: Pocket Forest. Cobertura Verde. Sdo Paulo.
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RESUMO

No cenario atual uma comunicacédo eficaz e eficiente se faz cada vez mais necessaria
para gerar mais assertividade na tomada de decisdo nas empresas. O presente trabalho
tem por objetivo mostrar através do levantamento de dados que uma mé& comunicagdo
interna na empresa gera déficits na tomada de decisdo, assim os dados foram levantados
de forma qualitativa e quantitativa via email com profissionais da area de RH, onde o
resultado obtido foi que mesmo as empresas em que 0 gestor permite escutar seus
funcionarios o problema na comunicacdo é presente, apresentando um numero alto e
negativo na disseminagdo das informac0des erradas por ndo ter um canal que realmente
transmita as informacdes a todos o0s niveis interessados, assim 0s gestores precisam
colocar em préatica as informacdes coletadas dos colaboradores, pois 0s mesmos estdo
diariamente ligados as atividades da empresa. Algumas ferramentas foram citadas para
auxiliar na comunicagdo como: avaliacdo 360°, informes semanais, maior utilizacdo das
redes sociais, mais feedbacks, um sistema integrado de comunica¢do como também a
contratacdo de um profissional responsavel pelo relacionamento. Portanto o processo de
tomada de decisdo € complexo e fica claro e evidente que a comunicagdo interna que
tem como intuito motivar, incentivar e integrar as pessoas proporciona um ambiente
satisfatorio para a tomada da melhor decisdo, pois com um canal de comunicagéo
eficaz, as empresas ganham em competitividade, maximizacao de lucros e minimizacéo

de custos.

Palavras-chave: Comunicacdo. Tomada de Decisao. Inovacéo.
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RESUMO

Trata-se do desenvolvimento de um protdtipo que auxilie no diagndstico precoce e
preciso de um portador de Mal de Parkinson, que é caracterizado por tremores, baseado
na plataforma Arduino®, hardware open-source, a fim de cadenciar a frequéncia
(Hertz) dos tremores registrados no portador da doenga. A doenga trata-se de uma
condicdo neuroldgica que ocasiona a degeneracdo dos neur6nios e o desaparecimento da
dopamina e 0 aumento dos corpusculos de Lewy, causando a perda da funcdo mental.
Conforme as células degeneram-se gradualmente, surgem falhas nos mecanismos, a
percepcdo de que o individuo adquiriu a doenca leva de 5 a 10 anos e quando
efetivamente diagnosticado, o paciente ja pode ter perdido até 80% da sua substancia
nigra. E propicia a ocorréncia na faixa dos 60 anos de idade e atinge cerca de 4,7
milhdes de individuos. Devido a dificuldade no diagndstico, este dispositivo visa
identificar a forma de tremor dentro do padrédo do diagnostico da doenca, de 4 Hz a7
Hz, utilizando-se de uma nova classificacdo, tendo como base o artigo “Tremor Types
in Parkinson Disease: A Descriptive Study Using a New Classification”, que categoriza
tipos diferentes de tremores na doenga. Utiliza-se para este protétipo o Arduino®
modelo UNO R3, um modulo de sensor de vibracdo SW18010P, sensor de efeito Hall
KY-003, display LCD 16x2, que sdo acoplados a uma luva de tecido mais fino possivel
para aumentar a sua sensibilidade, e utiliza-se linguagem de programacdo C++. O
prot6tipo proposto € baseado em um estudo aprofundado das literaturas, nos quais
percebe-se que ndo ha equipamento médico especifico para a medicao dos tremores em
paciente com o Mal de Parkinson, sendo frequente o uso de um acelerdmetro em testes
de pesquisa da doenga, podendo ser este um instrumento adequado para a verificagéo

correta e apta para categorizar os resultados dos tremores.

Palavras-chave: Mal de Parkinson. Protétipo. Sensor medidor de tremor. Captacdo das
vibracgoes.
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ESTUDO SOBRE A OBTENCAO DE NANOCOMPOSITOS DE
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RESUMO

O interesse em pesquisas por materiais biodegradaveis e de fonte renovaveis sao
crescentes, ainda mais na utilizacdo e exploragdo de particulas nanométricas. Apesar de
todas as vantagens, os biopolimeros possuem algumas limitagfes técnicas que tornam
dificil sua processabilidade e seu uso como produto final. Assim, muitos grupos de
pesquisa vém se dedicando ao estudo da modificacdo dos biopolimeros para viabilizar o
processamento e uso dos mesmos em diversas aplicagdes. Para isso, blendas,
compositos, hanocompositos, tém sido estudados no intuito de melhorar propriedades
como processabilidade, resisténcia térmica, propriedades mecanicas, propriedades
reoldgicas, permeabilidade a gases e taxa de degradacdo. Outro fator preponderante € a
ndo biodegradabilidade da grande maioria dos polimeros produzidos a partir do
petrdleo, pois contribui para 0 acimulo de lixo plastico sem destino apropriado que
levara de dezenas a centenas de anos para ser novamente assimilado pela natureza.
Alguns biopolimeros apresentam grande potencial para substituicdo, em determinadas
aplicaces, de polimeros provenientes de fontes fosseis. A policaprolactona (PCL) é um
biopolimero biocompativel com uma vasta aplicacdo no mercado por suas propriedades
mecéanicas com facilidade de formar blendas com diversos polimeros. Os nanocristais de
celulose (NCC), sdo dominios cristalinos de fontes celulésicas e tém sido avaliadas
como um importante reforco em matrizes poliméricas pelo seu potencial em melhorar
diversas propriedades mecanicas, dpticas dentre outras. Assim, através de estudos foi
descoberto que os nanocompositos de PCL e NCC podem ser desenvolvidos por
processos industriais convencionais como por extrusdo. Considerando que, 0s
nanocristais de celulose (NCC) usados como reforcos na matriz polimérica foram
capazes de melhorar as propriedades mecanicas e térmicas da PCL e dos
nanocompositos. De forma que foi possivel evidenciar também uma diminuicdo
expressiva da resisténcia ao impacto e esta foi relacionada com a ma interacdo e
acomodacdo das cadeias que ndo tiveram boa mobilidade para que ocorresse um melhor
empacotamento.

Palavras-chave: Policaprolactona. Nanocelulose. Polimeros.
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RESUMO

O marcapasso cardiaco, quando submetido a diferentes variacdes eletroeletronicas se
torna sujeito a diversas falhas que ocasionam a uma perda consideravel na vida util da
bateria. Sendo assim, a pesquisa analisa questdes relacionadas aos eventos que
originam o comportamento de uma bateria de marcapasso em determinadas variagoes
eletroeletronicas. Baseando-se na ideia que o referido marcapasso tem a finalidade de
amparar a frequéncia cardiaca com estimulos elétricos, a existéncia de erros na bateria
do equipamento pode acarretar uma autonomia reduzida e falhas restritas que geram um
mal funcionamento do mesmo. Portanto, a pesquisa possui como objetivo simular as
falhas em um marcapasso cardiaco que podem resultar em uma diminui¢do consideravel
na longevidade da bateria, ou seja, a mesma bateria que em condi¢cdes normais de
operagdo tende a durar em torno de 5 anos, com as falhas simuladas e descritas,
apresentam em algumas situacoes alta taxa de consumo e por consequéncia reducdo de
sua carga e vida util. Além disso, a fim de auxiliar no entendimento e na deteccdo das
falhas, o processo da pesquisa baseou-se em revisdes bibliograficas e na utilizacdo de
um aplicativo de simulacdo de circuitos eletronicos, para o levantamento de dados e
sinais referentes a operagdo e eventual visualizagdo das falhas no circuito que
ocasionam queda na autonomia da bateria de um marcapasso. Desta forma, conclui-se
que a revisdo bibliografica e pesquisa alcancaram dados significativos para assim,
entender o funcionamento de um marcapasso e consequentemente as eventuais falhas

que podem impactar em danos ao circuito e a bateria.

Palavras-chaves: Marcapasso. Bateria. Falhas. Autonomia.
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DETERMINANQAO DE N-ACET!LCISTEI'NA EM MEDICAMENTOS POR
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RESUMO

Embora a necessidade de precisdo e rapidez ofertados pelos equipamentos tecnoldgicos
mais modernos sejam de grande aceitacdo, algumas técnicas tradicionais como 0s
métodos potenciométricos de analise tém ainda vasta utilizacao, podendo ser aplicados a
determinacdo de medicamentos. A N-acetilcisteina, um agente mucélico, € um po
cristalino branco de leve odor acético que foi introduzido no mercado na década de
1960. O trabalho objetivou o desenvolvimento de metodologia de andlise do
medicamento N-acetilcisteina em amostra comercial, para determinar a quantidade de
N-acetilcisteina em formulacdo comercial granulada por titulacdo potenciométrica,
utilizando diretamente hidroxido de sddio como titulante e comparar os resultados
obtidos com os declarados pelo fabricante. Uma amostra de N-Acetilcisteina, envelope
contendo 200 mg do farmaco, foi pesada em balanca analitica, sendo a seguir diluida
com &gua deionizada e transferida para um baldo volumétrico de 100,00 mL. Pesou-se
uma massa de 2,0 g NaOH em um vidro de reldgio e transferiu-se o reagente para um
béquer contendo cerca de 100 ml de &gua deionizada, sendo esta solucdo padronizada
com hidrogenoftalato de potassio (KHC8H404 : MM= 204,22 g mol®* ). O
hidrogenoftalato de potassio € um sal 4&cido monoprético fraco e é um padrdo primario,
com pureza proximo a 99,9%, normalmente empregado na padronizacdo de solucGes
alcalinas. Na titulagdo potenciométrica, utilizou-se um pHmetro digital da marca Hanna.
A solucdo de N-acetilcisteina foi titulada utilizando um eletrodo combinado de vidro,
com a solucdo padronizada de NaOH (0,0973 mol/L), de 1,00mL até 20,00 mL.
Construiu-se um gréafico onde o ponto médio da interpolagdo da reta mostra o ponto
final da titulacdo potenciométrica, sendo que o valor da massa de N-Acetilcisteina
obtida na titulacdo potenciométrica foi de 238 mg. O método potenciométrico é de facil
execucao, tem baixo custo e apresentou resultados proximos aqueles declarados pelo
fabricante, referente ao farmaco N-acetilcisteina.

Palavras Chave: N-acetilcisteina. Medicamento. Titulacdo potenciométrica.

27
REVISTA InterAcgéo | v. 13, Especial 4, 2020 | ISSN 1981-2183



CIENCIAS N

y . — . - ¥y » ENCONTRO_DE
EXATAS E CENTRO UNIVERSITARIO INICIA,QAO
ENGENHARIAS CIENTIFICA

(ENIC)
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RESUMO

O objetivo deste estudo € analisar o potencial de envenenamento por batons que
contenham chumbo, o que se torna importante para os consumidores de maquiagem,
pois ao compra-los, eles saberdo o que vdo consumir. Em este artigo cientifico pretende-
se verificar se existem estudos que comprovem a presenca de chumbo em batons, sendo
uma compilagdo de informacoes, referentes a um estudo experimental realizado para a
identificagdo de chumbo quanto a legislacdo sobre o uso de metais pesados na
maquiagem no Brasil. O estudo experimental foi realizado por espectrometria de
absorcdo atdbmica em forno de grafite (GFAAS), resultando na presenca de chumbo em
todos os batons do experimento. Apesar de ter encontrado a presenca de chumbo, todos
eles cumprem com a quantidade maxima exigida pela legislacdo brasileira sobre
cosmeticos. No entanto, é importante ressaltar que a legislacdo brasileira apresenta
grandes diferencas em relacdo a legislacdo dos EUA ou da Europa, que sdo mais fortes
com as quantidades permitidas em cosméticos, gerando aos brasileiros maior risco na

salde dos que consumem batons.

Palavras-Chave: Metais pesados. Legislacdes. Chumbo. Batom. Toxicologia.
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RESUMO

Data Mining é uma area de big-data, € uma ferramenta que permite extrair informacées
por meio de enormes colec¢des e padrdes de dados, dentro da ferramenta de associacdo e
o0 relacionamento sistematico, sdo criados e utiliza-se de ferramentas que formam o data
mining: algoritmos de aprendizagem, estatistica e rede neurais, explorando dados
permitindo que seja evidenciado padrdes, e auxilia na descoberta de conhecimento. E os
executivos aprendem mais sobre seus consumidores e permite que seja aplicada uma
estratégia efetiva de marketing, aumenta as vendas e reduz os custos, utiliza o
processamento computacional. Aprender sobre como explorar os dados de Big Data
através da mineracdo de dados, com ferramentas apropriadas para a manipulacéo,
limpeza e carregamento, se conscientizar sobre como montar estratégia com analise. Foi
observado quando usamos a ferramenta correta no projeto em especifico a linguagem de
programacédo Python e suas bibliotecas, foram construidos Dataset’s com facilidade no
pacote Pandas, sendo possivel recortar os dados conforme a necessidade. Nesse projeto
tivemos 4 bases de bibliotecas sendo elas Numpy, Pandas, matplotlib e searbon, sendo
que também tivemos a presencga dos algoritmos de machine learning como sklearning
que subdivide em regressdo logistica e linear , ao executar o projeto foi evidenciado a
necessidade de profissionais com conhecimento em analise e exploracdo de dados, ja
que quando vocé explora esses dados brutos sdo geradas informagdes relevantes que
antes disso ndo era evidenciado. Para uma grande empresa que tem como objetivo
agradar seus clientes, sendo produtos ou servicos, esse tipo de analise tras o cliente e
suas vontades para perto. Ha certos cuidados a se tomar como a base de dados a qual
sera explorada ja que se montar bases equivocadas os resultados sera um desastre, por
esse e outros motivos que o cientista de dados se dedica 70% ou mais de tempo na

exploracdo e limpeza dos dados para que o resultados seja 0 mais perto da realidade.

Palavras-chave: Big-data. Data mining. Extracdo de dados. Agrupamentos de dados.
Algoritmo de aprendizagem.
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RESUMO

O Poli (&cido latico) - PLA é um biopolimero biodegradavel e biocompativel, que
apresenta um vasto campo em aplicagOes comerciais. Sua obtengdo ocorre a partir de
fontes renovaveis, através da fermentacdo latica e apresenta caracteristicas similares aos
plasticos derivados do petroleo, além de apresentar baixa toxicidade, podendo ser
reciclado, degradado termicamente ou por hidrélise, submetido a compostagem ou a
incineracdo como meios ambientalmente adequados. No entanto, o PLA apresenta
algumas deficiéncias como elevada flamabilidade, baixa resisténcia térmica e mecanica.
Nesse contexto, foram estudadas técnicas que visam melhorar essas propriedades
através da insercdo de cargas, quimicamente compativeis e com baixos impactos
ambientais & matriz polimérica, gerando, assim, um material mais robusto. Esta
pesquisa toma como referéncia diferentes estudos de autores que descrevem rotas para 0
beneficiamento deste biopolimero, por meio da intercalacdo de cargas compativeis com
a matriz polimérica. Com esse material bibliografico foi possivel apresentar uma
resposta positiva acerca das técnicas ja utilizadas e, assim, atingir o objetivo dessa
pesquisa. Os resultados mostram a eficiéncia no uso de retardantes de chama livre de
compostos halogenados. Materiais de origem natural como o amido de milho e a lignina
tém apresentado resultados promissores nas propriedades mecénicas desse biopolimero.
A abordagem de técnicas ambientalmente amigéaveis no que tange a organofilizacdo de
argilas, comprovam a eficiéncia no processo de intercalacdo entre montmorilonitas e
surfactantes. As técnicas e abordagens adotadas pelos pesquisadores citados nesse
trabalho mostram uma evolucdo na &rea do tema, demonstrando atraves dos resultados
que a incorporacdo de uma maior concentracdo de determinadas cargas ndo € sinbnimo
do aumento das propriedades esperadas, bem como a escolha de técnicas benéficas ao
meio ambiente, como no caso da organofilizacdo de argilas pelo método semi-sélido,
permite a obtencdo de um produto com étimas propriedades além de reduzir o uso de
insumos. Esses fatores tornam fundamental o investimento em pesquisas que visam 0
beneficiamento desse biopolimero.

Palavras-Chave: Acido latico. Argilas Organofilicas. Retardante de Chama.
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RESUMO

De acordo com Susan Hall, a biomecanica é "O estudo da estrutura e da funcdo dos
sistemas bioldgicos utilizando métodos da mecanica", concentra-se em estudos mais
centralizados a mecanica do movimento. A engenharia biomédica ampara-se na
disciplina de biomecanica para entender os fendmenos mecanicos do corpo, que pode
auxiliar em termos de reabilitacdo ortopédica. (Enoka, 1989; Hall, 1991; Adrian e
Cooper, 1995). Desta forma, para possibilitar um desenvolvimento melhor para pessoas
com problemas de mobilidade e as tornar mais independentes, deve-se pesquisar
cientificamente, em termos de melhor evolucdo de equipamentos que permitem ao
paciente portador de deficiéncia motora ou mutilacdo, proteses com alta tecnologia,
possibilitando a realizacdo de tarefas variadas, portanto, investigar os sinais elétricos e
dispositivos que auxiliam no desenvolvimento das préteses para membros superiores,
possa auxiliar na diminuicao do indice de rejeicao e facilitar no processo de treinamento
e controle (reabilitacdo). Levantar dados em individuos com problemas neuroldgicos e
também musculoesqueléticos, a aplicacdo do estudo sob a possivel reabilitacdo de
pacientes que tiveram seus membros superiores amputados e necessitam de protese, na
tentativa de investigar como a biomecénica associada a sistemas eletroeletronicos
auxiliam na reintegracdo dos referidos individuos & sociedade. O desenvolvimento do
projeto foi realizado no software BLENDER e um software de impresséo 3D (FLASH
PRINT), com o intuito de facilitar e acelerar a edicdo do protétipo, a partir dos
resultados obtidos foi possivel identificar que na reabilitacdo o auxilio do protétipo
facilitaria no processo de treinamento, é importante ressaltar que o estudo se estende a
ambos 0s membros superiores independente do lado. Com a utilizacdo da prétese
durante o processo de reabilitacdo o paciente pode obter um feedback de sua
recuperacdo, pois com a aquisi¢do do sinal mioelétrico, este € amplificado, filtrado e
processado pelo software, sendo possivel suprir as perdas de sinais eletromiogréaficos
que possam ocorrer em determinados individuos.

Palavras-chaves: Biomecanica. Proteses. Reintegracdo. Reabilitacéo.
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RESUMO

A nanotecnologia estd em evidéncia, em especial nos campos da ciéncia, pesquisa e
inovacdo, a mesma vem se mostrando cada dia mais promissora, a manipulagdo da
matéria a nivel molecular € a solucbes para inUmeras areas, hoje a chamada
nanomedicina é a esperanca para tratamentos, prevencdo e diagndstico de uma série de
doencas, entretanto sua ampla utilizacdo trouxe a tona preocupagfes com relagéo a sua
seguranca, com isso surge a ‘“nanotoxidade”, ciéncia que visa identificar os maleficios
causados por nanoparticulas (NPs) quando em contato com sistemas biolégicos e meio
ambiente. Existe hoje um impasse ao se tratar da aplicacdo da nanotecnologia, as
propriedades dispares das NPs impedem que se estabelecam padrdes de comportamento
e consequentemente impossibilitam que a comunidade cientifica formule regras e
recomendacfes para seu uso, principalmente em escala industrial, onde o risco se
intensifica. O foco desta iniciacdo cientifica esta em mapear os perigos que norteiam as
NPs, evidenciar a inexisténcia de regulamentacdo e trazer o posicionamento das
principais intituicbes normativas do mundo acerca do assunto, assim como 0S
progressos que podemos alcancar com a utilizacdo dessa nova tecnologia, para tal
vamos fazer uma analise bibliografica de estudos In Vivo que mostram os efeitos da
Nanoparticulas nos organismos de Roedores, 0 que nos permite supor 0s riscos que
teriam no organismo humano, além de analise de banco de dados de patentes de
instituicbes nacionais e internacionais para identificacdo do volume de invencdes
envolvendo a nanotecnologia e de que forma isso estd associado a nanomedicina e
nanotoxidade.

Palavras chave: Nanomedicina. Toxicidade. Regulamentacéo.
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RESUMO

Nos ultimos anos, o aumento desacelerado de residuos de poliestireno descartados
indevidamente e acumulados nos aterros sanitarios e nos oceanos vem causando uma
crescente preocupacao devido a sua larga producdo e consumo, descarte rapido e tempo
de degradacdo natural extremamente longo. Neste contexto, o presente trabalho se
prop6s a estudar opgdes de reciclagem quimica do poliestireno expandido (EPS), para
que seus residuos possam retornar a industria na forma de matéria-prima, e assim tornar
o polimero reciclado atrativo e com menor impacto ambiental. Apds revisao
bibliografica de artigos cientificos com estudos voltados para o processo de reciclagem
do EPS e novos métodos de reciclagem quimica verde com polimeros em geral,
escolhemos dois solventes verdes para avaliar sua capacidade de solubilizagdo do EPS e
as propriedades mecanicas do polimero reciclado. O primeiro solvente a ser estudado
foi o acido acético, que utilizou uma proporcdo de 2:1 de acido acético para EPS, um
agitador mecénico por 5 min a 1500 rpm e 14 dias em uma capela para a secagem.
Apo6s, a mesma passou por um moedor e peneira, para entdo chegar ao formato de pellet
desejado. O segundo solvente foi o d-limoneno, que utilizou uma proporgéo de 3:2 de d-
limoneno para EPS, constatando uma condicdo 6tima para solubilizacdo entre 30 e 80
graus e agitacdo de 310 a 500 rpm. Em ambos os estudos, o EPS foi totalmente
solubilizado e passaram por ensaios mecanicos. No caso do primeiro solvente, com
excecdo dos ensaios de tragdo que mostraram resultados inferiores, as propriedades
mecanicas do polimero reciclado apresentaram resultados semelhantes ao do polimero
virgem, ja no segundo solvente observamos resultados inferiores em todos os testes.
Portanto, apesar da solubilizacdo com é&cido acético exigir uma propor¢do maior de
solvente, o polimero reciclado a partir dele foi o que apresentou melhores resultados.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Solventes Organicos. Plastico.
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USO DE SOFTWARE DE REALIDADE MISTURADA NO PROCESSO DE
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Barboza Ferreira Junior?
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RESUMO

Com objetivo de reduzir os erros causados em processos de manutencdo, diminuindo o
custo com viagem transporte, usa-se 0 Método de Realidade Misturada (RM) para
treinamentos e acompanhamentos de manutencdo através de um acesso remoto. Dessa
forma, o uso de ferramentas computacionais busca encontrar possiveis gargalos (erros e
falhas) na instalacdo e na manutencdo de fornos. Levando em consideracdo a
implantacdo da Industria 4.0 e, paralelamente, a melhoria de processos na manutengdo
de fornos industriais, que sdo produtos fabricados, de acordo com as necessidades dos
clientes, dificultado assim a manutencdo desses equipamentos, por serem produtos
personalizados. Assim, a melhoria nos processos de manutengdo com ajuda de software
de realidade aumentada (RA) e RM, permite a visualizacdo de todo o processo por um
técnico durante o processo de manutencdo diminuindo assim, até 0S pequenos erros,
justificando a utilizacdo de um ambiente virtual (AV) de treinamento, para que anélises
no produto, tanto no formato virtual, por meio de ferramentas de desenho assistido por
computacdo, quanto no formato fisico, possam ser realizadas. Foi desenvolvido uma
proposta de treinamento, onde a partir de realidade virtual (RV), de um conjunto de
recirculadores, que sdo 0s conjuntos moveis responsaveis por gerar ar e facilitar a troca
de calor dos fornos industriais, qual indica com setas vermelhas, a direcdo e o
componente a ser removido sequencialmente, com intuito de serem vistos através de um
oculos de RV, que é vinculado com programa 3D Inventor da Autodesk, qual alimenta
um banco de dados com desenhos e possiveis falhas. Com o presente trabalho, podemos
considerar que a utilizacdo de ferramentas de realidade aumentada/virtual tem um
potencial significativo no processo de melhoraria da manutencdo de diversos
equipamentos e em especial em fornos industriais devido ao seu alto grau de
complexidade.

Palavras-chave: Realidade Aumentada. Analise de Projetos. Desenho Assistido por
Computacdo. Manutencéo Preditiva. Manutencdo em Fornos Industriais.
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Docente do Centro Universitario das Américas

RESUMO

Com o desenvolvimento de Sdo Paulo e para suprir suas necessidades de grande
metropole as pessoas foram desmatando areas e construindo prédios, comeércios,
moradias e avenidas. Devido ao crescimento rapido, sem muito planejamento e
conhecimento, sua fauna e flora nativa acabou sendo deixada para segundo plano. Como
consequéncia disto tém-se, o aumento do escoamento de agua nas vias pluviais,
contribuindo para as grandes enchentes; o aumento da poluicdo atmosférica, com o
surgimento das ilhas de calor; além de gerar uma paisagem carregada de edificios, densa
e monocromatica interferindo diretamente na qualidade de vida dos habitantes. Sabendo
que as arvores sdo os principais reguladores climaticos, mitigando nas metrépoles a de
ilhas de calor, poluigdo do ar, indice de umidade do ar e regulador de chuva, a sua
presenca e implementacdo melhoraria a qualidade de vida do homem. Considerando a
estrutura das cidades, bem como a dificuldades de espacos para mais parques, bosques e
pracas a cada esquina, um dos métodos construtivos sustentaveis e com intuito de trazer
uma solucédo para os problemas apresentados, alem de outros beneficios, Pocket Forest
(floresta de bolso) é desenvolvida pelo botanico Ricardo Cardim, uma metodologia
onde se cria pedacos da mata nativas em lugares minusculos como em lajes, prédios e
varandas. Com um visual paisagistico, e restaurando a mata nativa Paulista, a “floresta
de bolso” traz também servigos ambientais relevantes como minimizacgdo das ilhas de
calor, bloqueio de poluicdo sonora, umidificacdo do ar, filtragem de poeira e gases
toxicos e aumento da biodiversidade. Neste presente artigo, descreveremos 0 projeto
Pocket Forest, tendo como objetivo apresentar os benéficos da implementacédo deste em

um dos edificios da instituicdo de ensino Centro Universitario das Américas

Palavras-chave: Pocket Forest. Sdo Paulo. Mata Atlantica.
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RESUMO

A busca por energias limpas tem gerado grande comoc¢éo dentro dos laboratorios e
centros de pesquisa, ou seja, novas tecnologias vém sendo desenvolvidas para que todos
0S processos tenham menor impacto ambiental e maior geracéo de lucro. Foi descoberto
que os 6leos e gorduras, que sdo compostos basicamente por &cidos graxos, possuem
grande poder energético e sdo facilmente convertidos em éster (biodiesel). A
transesterificacdo € uma reacdo quimica que transforma 6leos vegetais ou gorduras de
origem animal ou vegetal usando alcoois de cadeia curta em biodiesel, € conhecida
também como alcoolise, € uma reagdo entre um éster e um alcool com formagdo de um
novo éster e um novo &lcool. Dentre deste processo atua os catalisadores, que sao
substancias que interferem na reacdo quimica alterando seu mecanismo e aumentando
sua velocidade através da diminuicdo da energia de ativacdo. O presente documento tem
como objetivo analisar, comparar e definir o melhor catalisador para a producdo de
biodiesel. O processo de pesquisa foi feito usando apenas pesquisas bibliograficas e
documentais a partir de estudos de comparagdes teoricas e analise de materiais como
livros académicos, simposios, periddicos, artigos cientificos. Apds as analises notou-se
a grande quantidade de catalisadores que vem sendo estudados, podendo dar aqui uma
atencdo maior aos catalisadores heterogéneos, o catalisador zincato de célcio hidratado
mostrou-se estavel contra a lixiviacdo, uma vez que pode ser reutilizado por trés ciclos
cataliticos de 1 hora, atingindo rendimentos superiores a 85%. Além disso, aumentando
a acidez do oleo até 1,1 (valor tipico dos Oleos fritos), o desempenho catalitico é
mantido, é um catalisador com producdo muito ativa e estavel a partir de diferentes
6leos vegetais, é facil de encontrar e a temperatura de reacdo ndo precisa ser muito alta,

sendo assim, foi escolhido como o melhor catalisador para a producéo do biodiesel.

Palavras-chave: Biodiesel. Catalisadores. Heterogéneos.
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RESUMO

A incerteza dos perigos e riscos associados ao incremento de uma nova tecnologia, por
si s6 ja desperta o interesse e preocupacdo do meio académico e cientifico; a cada ano
centenas de novos produtos quimicos sdao manipulados, incrementando qualidade de
vida, ganhos, tecnologia, salde e bem-estar; mas, os riscos devem ser considerados para
evitar danos ao meio ambiente, garantindo assim a sustentabilidade com a qualidade de
vida e saude do entorno impactado com a nova tecnologia. A nanotecnologia chegou, e
com ela veio perspectiva de um futuro mais desenvolvido e viavel para humanidade.
Revolucdo industrial e nanoprodutos sdo os fatores que, para 0s mais otimistas, serdo as
estruturas basicas de um futuro proximo. Com o desenvolvimento da pesquisa, veio a
tona as consequéncias da mesma para com 0 meio ambiente e a saude. Os estudos
voltados para toxicidade das nanoparticulas estdo crescendo nos ultimos anos, porém,
do ponto de vista juridico, ainda ndo sdo suficientes para que possam ser criadas leis e
normas que regulam a producdo de nanoprodutos. Este projeto de pesquisa apresenta
riscos da nanotecnologia no meio ambiente, relacionando também com a saude de vida
dos seres vivos. A partir de referéncias bibliograficas, este projeto foi redigido para que
fique simples o entendimento nessa area. O crescente nimero de nanoprodutos e as
incertezas sobre a sua nanotoxicidade demonstram que ha medidas a serem tomadas
como prevencao contra as particulas em nanoescala.

Palavras-chave: Nanotecnologia. Nanoparticulas. Nanotoxicologia. Meio ambiente.
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RESUMO

Um estudo realizado pelo Instituto Nacional de Cancer (INCA) em 2018 relata que o
cancer na laringe ocorre predominantemente em homens acima de 40 anos, sendo um
dos mais comuns que atingem a regido de cabeca e pesco¢o. O fumo e o consumo de
alcool sdo os principais fatores que contribuem para o desenvolvimento do cancer na
laringe, sendo que o tabagismo aumenta em 10 vezes o risco. Muitas vezes, eles sdo
submetidos a uma cirurgia denominada laringectomia total, que pode acarretar na perda
da fala. Este artigo prop6e o desenvolvimento de um software de tecnologia assistiva
chamada de prancha de comunicagdo, sendo classificada como um meio de
comunicacdo alternativo, que se utiliza de objetos ou equipamentos para transmitir
mensagens, tendo como objetivo auxiliar o paciente no processo de retomada, sendo
que a reabilitacdo vocal é possivel através da voz esofagica, que substitui a voz laringea
usando a via digestiva para produzir o som, ou com uso de préteses fonatdrias,
oferecendo bons resultados funcionais. O protétipo foi concebido utilizando uma
ferramenta de codigo aberto com programacdo orientada a blocos, desenvolvida pela
Google Inc, que é focada no desenvolvimento de aplicativos para pesquisas académicas.
O aplicativo foi denominado de Talk More e foi desenvolvido para o sistema
operacional Android, que tem como seu principal colaborador a empresa Google.
Dentre outros recursos do aplicativo, destaca-se a exibi¢do de imagens representativas
que permitem com que 0 usuario se comunique, revelando o que sente, deseja e pensa
para seus ouvintes. Por fim, foi realizado um teste de usabilidade com o protétipo da
prancha de comunicacado, que teve como objeto de estudo homens e mulheres entre 51 a
78, alfabetizados e ndo alfabetizados, obtendo uma satisfacdo quanto ao uso da

ferramenta em 88,9%.

Palavras-chave: Ciéncias da Computacdo. Tecnologia Assistiva. Laringectomia Total.
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CONTAMINACAO POR METANOL EM DESTILADOS PRODUZIDOS DE
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RESUMO

Quando se trata de bebidas alcodlicas, marcas grandes sdo associadas e conhecidas
como produtos confiaveis, € sabido que tanto o produto final como todo o processo em
si passaram por rigidos controles de qualidade. Por outro lado, existe um universo de
fabricacdo de bebidas independentes que ndo passam por testes de pureza. Os consumos
destas substancias trazem males e riscos para o publico que opta por esses produtos, que
por ndo passar pelos enormes critérios de analises qualitativas e quantitativas, séo
vendidos com um custo menor. Dentre os riscos para o consumidor estdo dores de
cabeca, crises renais, cirrose, e em alguns casos, cegueira e Obito. O metanol é um
alcool indesejavel em bebidas alcdolicas. Segundo a Ficha de Informacdes de seguranca
de Produtos Quimicos - FISPQ, o alcool metilico além de ser inflamavel é toxico. Sua
ingestdo pode causar nduseas, dores de cabeca, vOmitos, perda de consciéncia, perda da
visdo e morte. Todos e quaisquer estabelecimento que ndo tém aprovacdo ou selo de
qualidade certificada, sdo chamadas de clandestinos, onde ndo se tem comprovacgéo que
0 produto foi passado por uma série de analises que resguardam de possiveis
contaminantes. Normalmente séo produzidos em galpdes, garagens, sitios, e vendidos
em bancas, minimercados, na internet e até mesmo por bares e estabelecimentos onde o
publico desconhece a procedéncia da bebida. O presente projeto tem como objetivo a
avaliacdo do teor de alcool metilico (metanol) em amostras de destilados,
comercializadas em diferentes origens. A andlise quantitativa e qualitativa sera feita por
meio de cromatografia gasosa, usando como padrdo os limites impostos pela ANVISA e
pelo Ministério da Agricultura. Concluiu-se que, a analise no equipamento de
cromatografia gasosa se mostrou eficiente e, das bebidas analisadas, e que
aproximadamente, 33% das amostras coletadas ndo estavam de acordo com a legislacédo
brasileira, devido a grande quantidade de metanol.

Palavras-chave: Metanol. Bebidas Clandestinas. Contaminacdo. Andlise. Bebidas
Alcodlicas.
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RESUMO

Atualmente o biodiesel vem adquirindo grande importancia a niveis econdbmicos e
ambientais tanto no &mbito nacional como mundial. Isso se deve ao fato de ser de um
combustivel de fonte renovavel e com facil utilizacdo pelo mercado automotivo atual.
Diante disto o futuro proximo acena para a probabilidade de existir grandes
transformacGes na producdo e utilizacdo do biodiesel no Brasil. Devido ao grande
impacto ambiental que o 6leo residual gera como a cada litro de 6leo que seja despejado
em um esgoto, tem a capacidade de poluir aproximadamente um milh&o de litros de
agua, sem conta que o custo para o tratamento deste esgoto sobe em até 45%, pensando
nisso o presente trabalho estudard a modelagens mateméatica com intuito de
aperfeicoamento de conceitos matematicos ja existentes, onde nos permite criar,
analisar, construir e estabelecer relagbes tedricas com a pratica, para que tenhamos
formulas mas exemplificadas e curtas, sem contar que neste estudo englobarad as etapas
da cinética de transesterificacdo a base de 1 mol de triglicerideos e 6 mols de metanol
no qual estuda-se a determinacao experimental das constantes cinéticas realizada em um
reator batelada, acompanhando-se a variagéo da concentragao de biodiesel produzido ao
longo do tempo. Estas constantes serdo necessarias para a modelagem numérica da
reacdo de transesterificacdo, que consiste em um sistema de Equacbes Diferencias
Ordinérias, que é solucionado numericamente através da implementacdo do método de
Euller por meio da ferramenta Excel, mostrando-se ser apropriado para a simulagéo de
modelos cinéticos que descrevam as rea¢des de transesterificacdo do biodiesel. Apos
todo o estudo, observou-se que os objetivos foram atingidos, desde o estudo da cinética
da reacdo, a simulacdo de um modelo matematico e a determinacdo dos diferentes
componentes da reacdo de transesterificacdo, mostrando toda a eficiéncia da
metodologia para o desenvolvimento de novas tecnologias de producdo de
biocombustiveis.

Palavras-chave: Biodiesel. Oleo Residual. Transesterificagdo. Modelo Matemético.
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RESUMO

A quarta Revolucdo Industrial, conhecida como Inddstria 4.0, vem transformando os
recursos tecnoldgicos em varios ambitos (social, académico e profissional). No Brasil, a
construcdo civil tem ganhado destaque, ao longo do tempo, incorporando a tecnologia
em seus produtos procurando aceitabilidades maiores com ajuda da modernizacdo
através de internet das coisas, realidade aumentada (RA), realidade virtual (RV) e entre
outros. No tocante ao Ensino Superior no Brasil, aos poucos, lidera o desenvolvimento e
aperfeicoamento de novas didaticas voltadas a formacdo dos novos profissionais,
conhecidos como “profissionais 4.0”. Entre os métodos significativos de ensino-
aprendizagem para o aluno, a RV e a RA vém apresentando importancias na
incorporacdo em sala de aula com uma vivéncia virtual através de smartphones e
computadores. Este trabalho teve como objetivo desenvolver um levantamento
bibliogréafico extenso na literatura nacional dos ultimos 7 anos enfatizando pesquisas
referente a RA, RV e profundamente sobre estratégia de implementacéo das ferramentas
no ensino da graduacdo em Engenharia Civil trazendo como estudo a matéria de
seguranca do trabalho. Este estudo apresenta uma investigacdo de carater qualitativa do
tipo pesquisa documental, ou seja, o estudo partira de documentos enquanto
possibilidade de pesquisa qualitativa. Espera-se que essas novas tecnologias de ensino
para 0 curso superior de engenharia civil oferecam aos alunos situacdes reais da
construcdo civil. A gestdo de segurancga e saude é necessaria para protecdo dentro do
ambiente de trabalho e para tratar de vidas com seguranca, a tomada de decisdo em
tempo habil com propriedade e conhecimento sobre 0 que pode ser seguro ou nao, fara a
diferenca e é uma das caracteristicas fundamentais para um engenheiro civil. Em outras
palavras saber atuar na prevencao de inseguranca para trazer mais saude e diminuindo o
numero de acidentes na construgdo civil que atualmente é um dos setores no Brasil com
maior indice de acidentes.

Palavras-chave: RA. RV. Ensino 4.0. Seguranca do Trabalho.
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RESUMO

Elementos de escalas nanométricas poderdo revolucionar o mundo sendo a ciéncia do
século 21, tendo como seu principio a construcdo de estruturas em escala 1 bilhdo de
vezes menor que o metro. A nanotecnologia tem uma gama de beneficios envolvendo a
sua elaboracdo, desde a melhoria na qualidade os exames de imagens a despolui¢do de
aguas. Mas, a que circunstancias estdo expostos os profissionais que atuam com essa
hodierna tecnologia e até que ponto afeta a seguranca no ambiente de trabalho. Temos
como exemplo de investimento os Estados Unidos da América que hoje tem contribuido
com US$2,2 bilhdes para aprofundar-se em estudos nanotecnolégicos, sendo que o
Brasil ainda tramita projetos de lei desde 2013. A auséncia de normativas e legislacGes
brasileiras entorno a nanoseguranca, ainda existindo alguns parametros internacionais
como OSHA e ACGIH ainda é escasso a quantidade de material para de basear, tendo
em vista que ainda se é estudado no mundo inteiro, mas, mesmo sem regulamento,
muitas instituicbes expde seus colaboradores ao desconhecido e inexoravel agente.
Recente revisdo conclui que hd um consenso entre 0s especialistas que uma
caracterizagdo precisa e completa das nanoparticulas é parte essencial para a avaliacdo
de seu potencial toxicolégico em sistemas bioldgicos. O propdsito deste levantamento
bibliografico é analisar em quanto tempo os 6rgdos competentes terdo um plano de acao
para tal contato com essa ciéncia que promete renovar a tecnologia e com potencial de
gerar danos a saude do trabalhador. No Brasil existem pessoas que estdo se preocupando
e estudando sobre a aproximadamente vinte anos, mas esses, mesmo possuindo dados
ndo podem afirmar a nocividade, ja& que ndo ha nada publicado pelo ministério do
trabalho e emprego, Fundacdo Jorge Duprat - FUNDACENTRO, ministério publico,
dentre outros. Nota-se que ao ndo ter conhecimento do risco descumpre a Norma
Regulamentadora — NR, e mesmo assim, existe pessoas sendo expostas ao risco.
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RESUMO

O Petroleo além de gerar a gasolina que serve de combustivel para grande parte dos
automaveis que circulam no mundo, possuem varios produtos que sdo derivados do
petréleo como, por exemplo, 6leos lubrificantes, Gleo diesel, nafta petroquimica,
querosene, polimeros dentre outros derivados, fazendo com que sejam de grande
importancia para a politica e economia do pais. O Brasil constitui um caso
particularmente interessante no contexto de intervencdo do governo em setores
domésticos de combustiveis: A empresa petrolifera estatal Petrobras atua como price-
setter para todos os derivados de petr6leo comercializados no pais. O foco desta
pesquisa em desenvolvimento visa a diferenca nos precos de combustivel praticados, do
momento em que ocorre 0 processo de extracdo até o preco final para o consumidor,
além de uma pesquisa mais detalhada em relacdo aos commodittie impostos pelas
politicas internacionais, e sua relagdo com os combustiveis “verdes” como o etanol e o
GNV (Gas Natural Veicular) muito bem explorados no Brasil (3° Ranking Mundial).
Foi levantado um levantamento bibliografico, entre o periodo de 2019 a 2020, com
algumas bases em algumas fontes de dados como: USP, Portal, SCIRUS, ScieLo, Web
of Science e outros. A literatura aponta que apesar de sermos grandes produtores,
possuimos um preco muito elevado para o consumidor final muito disto por causa da
politica de imposto tanto federal, mas principalmente o estadual aplicado nos diferentes

estados do territorio nacional.
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RESUMO

Muitos tratamentos de agua na industria precisam da filtracdo por osmose reversa, pois
esta é muito eficaz na remocéo dos sais dissolvidos na agua. Antes de iniciar a filtracao
nesses equipamentos, sdo necessarios uma serie de cuidados ao tratar a agua para evitar
a perda prematura da membrana. Um dos problemas mais comuns que causam esses
danos € a oxidacdo da camada de poliamida pelo desinfetante a base de cloro, que corroi
esta camada diminuindo substancialmente suas propriedades de filtracdo. Isso ocorre
devido a uma reacdo do cloro com a poliamida. O objetivo deste trabalho foi verificar a
possibilidade de substituir a fase de cloragdo da agua, para remocao de microrganismos,
pela passagem de uma corrente elétrica, diminuindo a probabilidade de formagdo de
biofilme e a perfuracdo da membrana. Foram realizados oito testes em laboratério onde
uma amostra de agua bruta com microrganismos cultivados foi submetida a carga
elétrica de 24 volts, variando o tempo de exposi¢do (3,5, 7, 15 e 30 minutos) e o
material dos eletrodos (Cobre e Aco Inox 304). Apds os testes, a carga microbioldgica,
o pH, Condutividade, concentracdo de cloretos, ferro e cobre foram medidas. As
analises mostraram que no tratamento com o eletrodo de cobre e uma retencdo de 30
minutos da agua foram obtidos os resultados mais satisfatorios e o tratamento possui
potencial para ser usado em substituicdo ao cloro, desde que a carga microbioldgica de
10° UFC/mI seja segura, ou em conjunto com outros biocidas menos agressivos e em

menor quantidade.
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RESUMO

O desenvolvimento socioemocional de criancas e adolescentes é de extrema importancia
no cenario atual, pois ha indicios de dificuldades ao controlar suas emocdes e manejo de
outras habilidades socioemocionais. Estas dificuldades se relacionam aos muitos casos
de ansiedade, depressdo, bullying, onde estdo presentes situacGes de agressividade,
isolamento, intolerancia. Estes quadros demandam intervencdes preventivas na direcdo
de um desenvolvimento socioemocional adequado. As habilidades socioemocionais se
desenvolvem desde os primeiros meses de vida, e, neste sentido, € uma tarefa que esta
colocada mais nos sistemas parentais e familiares, embora também caiba um auxilio no
ambito educacional. Assim, o foco desta pesquisa de revisdo sistematica da literatura
através de artigos cientificos (Scielo) e livros académicos sera levantar qual é o impacto
das préticas parentais no desenvolvimento das habilidades socioemocionais de crian¢as
e adolescentes e que atitudes parentais protegem os filhos de vulnerabilidades no
desenvolvimento psicossocial. Como resultado foram incluidos dez estudos, a maioria
deles de estudo experimental, na analise da relacdo entre dificuldades emocionais e
comportamentais e as habilidades parentais na educacdo dos filhos. A literatura aponta
que efetivamente ha impactos das préaticas parentais no desenvolvimento das habilidades

socioemocionais de criangas e adolescentes.
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RESUMO

Este trabalho apresenta um estudo sobre o visual merchandising (VM), com o objetivo
de mostrar sua importancia as marcas de moda. Com o desenvolvimento de estratégias e
0 papel cada vez mais importante dos pontos de venda (e, consequentemente, também
das vitrinas) como ‘’movimento de verdade °’, a relagdo entre o consumidor € a marca,
como lugar onde a marca se da a ver em trés dimensdes, a vitrina se torna um elemento-
chave no marketing de moda, pois € por meio dela que se pode ter uma experiéncia
concreta e direta da marca e de seu produto. O marketing sensorial ajuda a atrair o
consumidor pelos cinco sentidos: olfato, tato, paladar, visdo e audi¢do. Permitindo uma
ligacdo emocional entre o produto e o consumidor. A arquitetura comercial tem um
grande papel visual e atrativo como ‘’por exemplo’’ as vitrinas e esteticamente, compde
0 urbano da cidade. O processo de consumo é construido através de diversas emocdes
que se colocam a partir do comportamento do consumidor. Cada consumidor possui
uma forma de pensar, necessidade especifica cultura, sentimentos e preferéncias
diversas. Ou seja, 0 comportamento pode variar e o consumidor serd influenciado de
formas diferentes (interpessoais psicoldgicas situacionais e influéncias de marketing).
Atmosfera ou ambiente de cada loja (posi¢cdo do mobiliario, layout, disposicdo dos
produtos, iluminacdo, cores, aromas) influéncia diretamente o consumidor e estudos
voltados para essas ferramentas, indicam que com o merchandising € possivel
influenciar positivamente os critérios de escolha para aquele produto dentro da loja e a
experiéncia de compra se torna algo simbolico e marcante para aquele consumidor.
Portanto, é ele quem ira fazer suas decisbes (pagador) e usufrui daquilo que foi
comprado. Todo o percurso desse cliente precisa ser confortavel, atraente e intuitivo,
com objetivo que 0 mesmo realize a compra do produto contribuindo de forma positiva
estimulando a compra.

Palavras-chave: Merchandising. Marketing Sensorial. Consumidor. Arquitetura
comercial.
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RESUMO

O ensino de arte e educacdo fisica sdo considerados importantes para a formacéao
integral do aluno, pois ndo melhoram apenas a qualidade de vida, mas possibilitam a
ressignificacdo de contetdos e a transformacao social. Durante o cenario da pandemia
causada pelo Covid-19, houveram transformacfes na pratica docente que remodelaram
0 ensino destas disciplinas. A problematica deste estudo parte da necessidade em
conhecer percepcBes de pais/responsaveis sobre a forma que estas areas foram
trabalhadas na pandemia. Descrever percepcdo de pais/responsaveis sobre atuais
condi¢Bes de praticas das disciplinas Arte e Educacdo Fisica na educacdo basica no
contexto do ensino a distancia durante a pandemia da Covid-19, e os beneficios destas
disciplinas frente o isolamento social. Estudo qualitativo do tipo descritivo exploratério,
realizado entre abril e maio. Foi utilizado formulario eletrénico do Google e contou com
105 participantes. De acordo com a Resolugdo N° 510/16, por se tratar de uma pesquisa
de opinido publica com participantes ndo identificados, pesquisas deste tipo ndo sdo
avaliadas pelo sistema CEP/CONEP. Ao se considerar sobre a tratativa acerca da
realizacdo da pratica de atividades fisicas por meio da disciplina de Educacdo Fisica e
da capacidade de criagdo artistica por meio da disciplina de Arte, ainda que de maneira
remota, ressaltou-se a importancia da continuidade destas disciplinas, haja visto que
impactaram positivamente no comportamento e no pleno desenvolvimento dos alunos.
Para uma melhor adequacdo dos pressupostos apresentados, faz-se necessario uma
adequacao na formacdo docente que permita a abordagem multi e interdisciplinar em
situacOes adversas em que ndo seja possivel a presenca de um professor, como acontece
nas aulas remotas.

Palavras-chave: Arte. Covid-19. Educagdo Fisica. Pandemia.
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RESUMO

Os testes psicoldgicos, procedimentos previamente definidos para observar e avaliar
fendmenos psicoldgicos, sdo instrumentos essenciais a pratica diagnostica dos
psicologos. Existem testes psicométricos, testes projetivos e técnicas expressivas que
auxiliam o raciocinio clinico sobre o conhecimento produzido nas entrevistas
psicoldgicas e em outros momentos e instrumentos do psicodiagndstico. O presente
trabalho segue com o esfor¢o de levantamento de normas cientificas do Questionario
Desiderativo, uma técnica de associacdo verbal projetiva onde 0 sujeito expressa ideias
relativas ao seu ideal de ego e as angustias basicas de sua personalidade. O Questionario
Desiderativo ainda ndo é autorizado para uso pelos psicologos brasileiros, pois, no
Brasil se exige pesquisas e evidéncias empiricas de padronizacdo, normatizacdo e
validacdo continuadas, segundo disposi¢cdo normativa do CFP, o Conselho Federal de
Psicologia. Esta pesquisa justifica-se pela necessidade de ampliar o leque de
instrumentos diagndsticos disponiveis aos psicologos brasileiros. Os dados foram
coletados junto a dois grupos de estudantes universitario, um da area de Exatas e outro
da area de Saude, a partir da hipotese de que existem especificidades de aspectos da
personalidade nestes dois grupos de sujeitos e de que o Questionario Desiderativo sera
sensivel a algumas destas diferencas. Os achados mostraram que a prova pode ser
sensivel a estas diferencas, pois os alunos de salde mostram ter frequéncia de
funcionamentos mais ansiosos, que os fazem buscar por experiéncias tranquilizadoras, e
os estudantes de tecnologia parecem ter tracos de personalidade mais competitivos e
assertivos, embora também carreguem vivéncias de critica irdnica as realizagdes sociais

que tentam alcan(;ar.
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RESUMO

O presente estudo baseou-se em uma experiéncia ja realizada com imagens idiomaticas
¢ suas possibilidades na produgdo textual visual ¢ oral”, analisou os registros, roteiro de
atividades, imagens, depoimentos gravados, instrumentais, materiais produzidos que
foram arquivados e serviram como base para andlise atual relativas as proposigoes
praticas e experiéncias vivenciadas por adolescentes em privagao de liberdade durante a
oficina de fotografia intitulada: Imagens Idiomaticas e Identidades, realizadas pelo arte
educador social em multilinguagens, o Zgé Geraes, nas unidades masculinas e
femininas da Fundagdo Casa de Sao Paulo, envolvendo durante os anos de 2014 a 2019
cerca de 1020 adolescentes, entre 12 e 21 anos de idade. Esta analise objetiva aferir os
resultados apresentados no uso de imagens idiomaticas e suas possibilidades na
producdo textual visual e oral como facilitador da aprendizagem e transversalmente
inferir sobre as contribuigdes didaticas e suas intencionalidades pedagogicas na
produgdo de conhecimentos que possam subsidiar agdes em espagos que utilizam da arte
e educacdo, especialmente em locais de privacdo de liberdade, em que de forma
paradoxal a arte que liberta ¢ fomentada em um contexto de aprisionamento, presente
nas reflexdes sobre as dualidades: livre/encarcerado, autonomia/heteronomia,
oprimido/opressor, criativo/desimaginativo, desvelados na intencionalidade de mediar
reflexdes sobre os saberes, o enfrentamento destes pelos (as) adolescentes que de forma
geral abandonaram a vida escolar, tém baixa escolaridade e imensas dificuldades em
raciocinios logicos, escrita formal, producdo textual nas modalidades oral e escrita. A
conjuncdo das contribuigdes teodricas que subsidiaram esta pesquisa-acdo de carater
cientifico, que culminaram em evidéncias positivas que validam as praticas
metodoldgicas de arte-educagdo social com adolescentes em privagdo de liberdade e a
sua eficacia na producdo de imagens idiomaticas de forma critica e reflexiva a partir
oralidade visual e a sua reflexd@o critica que corroboraram para ampliar a sua visao de
mundo.
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RESUMO

Este projeto buscou analisar, a partir da perspectiva de cinco jovens, o impacto da
mobilizacdo social dos Cursinhos Pre-Vestibulares Populares/Comunitarios dentro das
periferias que tem o propdsito de contribuir para o acesso das camadas populares ao
ensino superior por meio de politicas publicas. A finalidade foi levantar dados, com
pesquisas de campo quantitativas e qualitativas, aprovadas no CEP pelo Parecer:
4.228.479, sobre a influéncia do cursinho popular na vida desses jovens, as relacOes
familiares e o entendimento das limitagbes vindas de questbes socioecondmicas,
heranca familiar, acesso as informacdes sobre ensino superior, semelhancas e diferencas
nas relacdes de professor-aluno em ambientes de diferentes formacdes, planos e sonhos
em relacdo a trajetdria de estudos e o papel da educacdo na atualidade. Em paralelo,
perceber o papel dos cursinhos populares atuantes nas areas periféricas como possivel
complemento do ensino basico e como sua forma de ensinar esta ligada ao ideal de
educacdo problematizadora, repensando a educacdo tradicional ainda presente na
atualidade. A luz dos preceitos de Paulo Freire foi possivel analisar questdes
metodoldgicas da escola publica em contraponto com o cursinho popular para entender
a afetividade na construgdo do projeto de vida do jovem que ndo tem muitas
oportunidades, como a relagcdo professor-aluno se distingue nos espagos de educacgao
frequentados pelo jovem e se isso o afeta positiva ou negativamente. Foi possivel
concluir que o espago do cursinho popular, teve éxito na sua contribui¢cdo na busca do
sonho de acessar o ensino superior do jovem que pertence a classe popular
vislumbrando ascensdo social via carreira escolar e, de que maneira 0 "mal-estar
escolar" foi superado por alguns membros dos grupos fadados, aparentemente, ao

fracasso conforme abordagem levantada por Pierre Bourdieu em suas publicaces.
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